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POEZII DIN SUFLET 
PENTRU SUFLETE

Stând în tăcere, o ușă s-a deschis...
Din ea au ieșit cuvinte scrise cu praf de stele

S-au așezat pe cerul sufletului meu 
Așteptând să fie auzite.





TEMPLUL 
INIMII MELE

A M I N T E Ș T E - Ț I  D E  S I N E 
N O R I  J E L E R
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TEMPLUL INIMII  MELE

Am văzut viața ca pe-o scriptură
Am urmat cuvintele din ea
Acum urmez iubirea de dincolo de cuvinte
Armonie, iubire, cântă inima mea.
Veniți cu toții
Să dansăm în armonia cosmică
Împreună... în formă de spirale,
De la începutul timpurilor sacrale.
Alchimizăm fiecare celulă
E sărbătoare în Cer și pe Pământ
Flaut, harpă, bucurie
Suntem cu toții impregnați de-o așa iubire
Așa cum e în Noi... așa și pe Pământ! 
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PURIFICARE

Când s-a închis o ușă, alta s-a deschis
Am pășit cu încredere să văd ce s-a ascuns
Ce nu mi-a mai fost necesar am scos afară
Și-am adus magie în viața mea plenară.

Transformându-mi vechile tipare
Nu am mai văzut separare
Timpul pentru mine s-a schimbat
A devenit un singur moment păstrat.

O întreagă salbă de nestemate mi-a ieșit în cale
Iubire, fericire, magie... cu adevărat sacrale
Dansul cosmic apare-n nemișcare
Sunt într-o continuă purificare.



JELER NORI ► AMINTEȘTE-ȚI DE SINE� 11

AM SĂ SCRIU

Am să scriu cu litere de lumină
Transform cuvintele-n tăcute stele
Ce strălucesc pe bolta cristalină
Și-ți revelează pe pământ tainele.

Am să scriu cartea vieții cu iubire
Și-mi conturez sufletul cu pensula
În compasiune și bucurie
Lăsând divinitatea a-l modela.

Am să scriu binecuvântări pe-al tău cer
Stelele acoperământ să-ți fie
Spiritul să-ți zboare liber în eter
S-auzi a îngerilor simfonie.

Am să scriu cu lacrimi de fericire
Pe fiecare pagină a vieții
Să sparg cu ele stânca-n pustnicire
Găsind puterea ascunsă a libertății.

Am să scriu din a sufletului taină
Șiraguri de flori de mărgăritare
Ce le-aștern pe foi pline de lumină
Zămislite din dulcea desfătare.
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STEAUA MEA

Întinsă pe pământ
Privesc cerul
Și-mi aleg o stea
Să fie doar a mea
O apropii de mine
Să-mi intre în gânduri
Să le oprească
Să ajut Lumina
Să se răspândească.
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IUBIREA

Iubirea mi-a creat universul nesfârșit
Din care s-a ivit domol taina tăcerii
Ce se vrea simțită și deslușită în zenit
Rostogolindu-mă în propria ființă.

Sentimentele colorate izvorâte
S-aștern pe chipul trist sub formă de lacrimă
Ele vorbesc când gândurile au încetat
Într-un dans revelator și simplu au vibrat.

Existența iradiază în spirală
În sus, dincolo de formă, evoluează
În mod paradoxal, simplu se manifestă
Nefăcând nimic, totodată făcând totul.
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AM PRIMIT PUTEREA

Am primit puterea Pământului
De a modela daruri pentru cei vii
Trimit binecuvântări în taină
Din profunzimea infinitului...a fi.

Am primit puterea Aerului
De a metamorfoza tot ce e în mine
În mii de diamante neasemuite 
Ce pot fi și altora dăruite.

Am primit puterea Focului
De a transforma întunericul în lumină
Să le fiu altora călăuză
În drumul lor spre conștiință.

Am primit puterea Apei
De a curge odată cu valul vieții
Din supremul etern Acum
Reverberând în spațiu...
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MĂ JOC

Mă joc în Univers,
Jocul meu e bucuria.
M-am uitat în mine,
Și-am găsit fericirea.
Mi-am întins aripile
Și... am zburat...
Existența aștepta
Să realizez...
Că sunt una cu ea
Miracol!
Sunt Totul
Sunt Nimicul
Sunt Infinitul.
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TRANSFORMARE

Inima țese pânza de emoții
Care creează singure demonii,
Ce trec peste timp în zbor
Și nu-i mai pot aduce înapoi
Decât să mă îmbrac în iubire
O mie de viori s-o cânte
Ca-n mâna aezilor
Din alte vremuri sfinte
Un strigăt spre cer
Sfidează timpul.
Primesc o stea în dar
O pun în templul legendar,
Spiritul mi-l curățește
Miracolul se-mplinește,
Emoțiile se risipesc,
Gândurile se potolesc
Le observ, le metamorfozez
Transform pânza în lumină.
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VISUL

Am avut un vis frumos
Intram pe un tărâm luminos
Printr-o ușă de mătase
Eu eram cheia, mi se arătase.

O muzică divină se auzea-n surdină
Eram topită într-o tainică lumină
Mă disipam în noua dimensiune
Și căpătam tot mai multă înțelepciune.

M-am trezit scăldată-n fericire
Nu a fost doar o închipuire
Am adus aici darul primit
Tuturor ființelor să-l transmit.
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SIMFONIA VIEȚI I

În zorii de mister ai dimineții
Începe ușor simfonia vieții
Înfloresc zâmbete multicolore
Din care-mi fac o salbă de culoare.

Mă îmbrac cu parfum de sărbătoare
Și îi spun da, vieții interioare
Inima dansează-n ritm de menuet
O purific ascultând celestul sunet.

Iau calea petalelor emanate
De cei cu suflete iluminate
Gratitudine în Acum trăire
În liniște, prezență și iubire.

Mă las purtată de gingașul zefir
Din apus aduce iz de trandafir
Urmez lumina stelelor nestinse
Ce îmi luminează căi necuprinse.




